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La Fiesta por la Inclusión de Fundación Dfa 
espera a más de 500 personas en su primera 
andada accesible 

• La jornada se celebrará este domingo en la Plaza Lucas Miret de Zaragoza 
con nuevas propuestas de animación y la reivindicación de los derechos de 
las personas con discapacidad 

Zaragoza, 21 de octubre de 2026. La Fiesta por la Inclusión de Fundación Dfa ultima los preparativos 
de una nueva edición que espera a más de 500 personas en su primera andada popular accesible y 
gratuita. La iniciativa abrirá este domingo, 25 de octubre, una jornada matinal de celebración y 
reivindicación que llenará la Plaza Lucas Miret, en la zona Expo de Zaragoza, de música, danza inclusiva, 
deporte adaptado, talleres creativos y actividades gratuitas para todos los públicos. 

Después de 25 ediciones celebradas en el Parque de Atracciones, la fiesta estrena ubicación y lo hace 
coincidiendo con el año del 50.º aniversario de Fundación Dfa. El nuevo espacio permitirá disfrutar de 
una programación al aire libre que busca favorecer la participación, la convivencia y el encuentro entre 
personas con y sin discapacidad. 

La jornada comenzará con la salida de la andada (10:00) por un recorrido de tres kilómetros, diseñado 
para facilitar la participación de personas con diferentes capacidades. Las inscripciones continúan 
abiertas a través de la página web www.fundaciondfa.es. 

Paralelamente, la Plaza Lucas Miret se convertirá en un gran espacio de ocio y participación con 
propuestas deportivas adaptadas, culturales y de sensibilización dirigidas a toda la familia. No faltará la 
yincana en silla de ruedas, que permitirá experimentar de forma práctica algunas de las barreras a las 
que se enfrentan las personas con movilidad reducida. 

http://www.fundaciondfa.es/
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El deporte tendrá un protagonismo especial con sesiones de yoga y entrenamiento funcional 
adaptados, partidas simultáneas de ajedrez con Cristóbal Ramo y una exhibición de la Asociación 
Patinar Zaragoza, que también invitará a participar a quienes acudan con sus propios patines.  

Habrá espacio para la creatividad con los talleres de origami de la Escuela Museo de Origami de 
Zaragoza (EMOZ) y pintacaras, mientras que la animación correrá a cargo de Clowntagiosos y La 
Mancheta, con espectáculos de circo itinerante y un photocall con personajes de Star Wars de la 
Legión 501. 

La música y la danza completarán la programación con la actuación del grupo Lord Beyron y una 
exhibición de danza inclusiva a cargo de Orgullo Disca, en una mañana que combinará entretenimiento, 
participación y sensibilización sobre la discapacidad. 

La inclusión y los derechos de las personas con discapacidad, protagonistas 

Junto a su carácter festivo, la celebración mantendrá uno de sus momentos más significativos con la 
lectura del Manifiesto por la Inclusión, leerá el Patronato y el equipo directivo de Fundación Dfa, 
acompañados de representantes institucionales y partidos políticos. 

Este acto servirá para reivindicar una sociedad más accesible, en la que las personas con discapacidad 
puedan ejercer plenamente sus derechos y participar en igualdad de oportunidades en todos los ámbitos 
de la vida. 

En el año del 50.º aniversario, Fundación Dfa quiere que esta nueva edición de la Fiesta por la Inclusión 
sea un punto de encuentro, una oportunidad para disfrutar de actividades compartidas y recordar que la 
inclusión se construye eliminando barreras y garantizando la participación de todas las personas. 

La jornada se desarrollará de 9:30 a 14:00 horas, con acceso gratuito a todas las actividades. 

 

Material gráfico (cartel, mapas y fotos de ediciones anteriores) 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/16Mho1OLGpMNS1qMBJ_GYogDkKVT7YGJy/view?usp=drive_link
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_____________________________________________________________________________________________ 

 
Convocatoria  
 
Día: Domingo, 25 de octubre de 2026. 
 
Hora: De 9:30 a 14:00 horas (atención a medios de Marta Valencia, presidenta de Fundación Dfa, 
previa lectura de Manifiesto por la Inclusión: 13:00 horas). 
 
Lugar: Plaza Lucas Miret (Zona Expo, Zaragoza) 

 
 

Contacto: Alberto Sierra – 629 729 412 

 


