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La Fiesta por la Inclusión de Fundación Dfa 
reúne a cientos de personas en una jornada de 
convivencia y reivindicación 

• La entidad ha estrenado ubicación en la zona Expo de Zaragoza con una 
marcha accesible a la que se han sumado alrededor de 400 participantes y 
actividades de ocio y sensibilización 

• La lectura del Manifiesto por la Inclusión ha reclamado que los avances 
legislativos se traduzcan en derechos efectivos, con recursos suficientes, 
servicios accesibles y apoyos adecuados  

Zaragoza, 25 de octubre de 2026. La Fiesta por la Inclusión de Fundación Dfa ha celebrado este 
domingo su vigésima sexta edición en la zona Expo de Zaragoza, donde cientos de personas se han 
dado cita para disfrutar de una mañana de deporte, música, cultura y actividades compartidas, con la 
defensa de los derechos de las personas con discapacidad como eje central. 

La celebración ha estrenado escenario en la plaza Lucas Miret y lo ha hecho con una importante 
novedad: la primera andada por la inclusión, una marcha popular y accesible de tres kilómetros que 
ha recorrido el entorno de la Expo. La iniciativa ha concentrado a alrededor de 400 participantes con 
diferentes capacidades, edades y necesidades de apoyo. Más allá del ejercicio físico, la actividad ha 
servido para reivindicar el derecho de todas las personas a desplazarse, participar y disfrutar de los 
espacios públicos sin barreras. 

Tras la marcha, la plaza Lucas Miret se ha convertido en un espacio de encuentro con actividades 
gratuitas dirigidas a toda la ciudadanía. Las personas asistentes han podido participar en sesiones de yoga 
y entrenamiento funcional adaptados, disfrutar del patinaje con la Asociación Patinar Zaragoza y 
ponerse a prueba en la yincana en silla de ruedas, una actividad de sensibilización que permite 
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experimentar algunas de las dificultades de accesibilidad que afrontan las personas con movilidad 
reducida. 

La programación también ha incluido partidas simultáneas de ajedrez con Cristóbal Ramo, un taller de 
origami de la Escuela Museo de Origami de Zaragoza (EMOZ) y manualidades para el público infantil por 
parte del Grupo Teatro Ampa Vedruna. 

La animación ha estado presente durante toda la mañana con los Clowntagiosos, la música popular de La 
Mancheta, el espectáculo de circo itinerante Vals de la Harinera y los personajes de Star Wars de la 
Legión 501. 

El grupo Lord Beyron ha puesto la banda sonora a la jornada, mientras que Orgullo Disca ha 
protagonizado varias propuestas de danza inclusiva, demostrando que el arte y la expresión corporal 
también son espacios de participación abiertos a todas las personas. 

Una sociedad sin barreras 

El momento más reivindicativo de la jornada ha llegado con la lectura del Manifiesto por la Inclusión, en 
la que han participado representantes del Patronato y del equipo directivo de Fundación Dfa, 
acompañados por la delegada del Gobierno de España en Aragón, Noelia Herrero, junto a 
representantes del Gobierno de Aragón, las Cortes de Aragón y el Ayuntamiento de Zaragoza, así 
como de Cermi Aragón. 

«Esta mañana hemos caminado juntos y juntas en una marcha que esperamos que sea mucho más que una 
parte de la fiesta. Representa el camino que queremos recorrer como sociedad. Un camino en el que 
nadie tenga que quedarse atrás porque no pueda salir, que nadie vea cerrado su futuro por un 
prejuicio y que nadie tenga que luchar en soledad por algo que por derecho le corresponde», ha 
manifestado Marta Valencia, presidenta de Fundación Dfa. 

El manifiesto ha servido para reclamar medidas concretas que garanticen la autonomía y la igualdad de 
oportunidades de las personas con discapacidad, con especial atención a la vivienda accesible, los 
apoyos para una vida independiente, la eliminación de barreras en los espacios públicos y el 
transporte, el acceso al empleo digno y una atención sanitaria adaptada. También ha incidido en la 
necesidad de combatir la discriminación específica que sufren las mujeres con discapacidad. 

La Fiesta por la Inclusión ha concluido al ritmo de Orgullo Disca una nueva edición en la que el ocio, el 
deporte y la cultura han servido para visibilizar las capacidades de las personas y reivindicar una sociedad 
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en la que todas puedan participar, decidir y vivir en igualdad de condiciones. La edición de este año ha 
tenido un significado especial al coincidir con el 50.º aniversario de Fundación Dfa. 

 

Fotografías Fiesta por la Inclusión 2026  

 

https://drive.google.com/drive/folders/1OK3nSOtosU49jOfm2LGwAI9hju9A3qG9?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1OK3nSOtosU49jOfm2LGwAI9hju9A3qG9?usp=drive_link

